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7 月 18 日下午士官管理学院

2018 年暑期士官生军政素养强化训

练政治教育第九讲在博学楼报告厅

举行。主讲人杨余老师以经典红色歌

曲带入，通过视频讲授人民军队的光

辉历程和优良传统，从中使同学们了

解到人民军队的光荣历史，学习到一

些良好的习惯，受益匪浅。 

7 月 18 日上午士官管理学院 2018 年暑期士官生军政素养强

化训练政治教育第八讲于博学楼报告厅举行。主讲人宋勇军老师

讲解军人内务整理规范与要求。军人内务是军队进行各项建设的

基础,是巩固和提高战斗力的重要保证。内务建设的基本任务是:

使每个军人明确和认真履行职责,维护军队良好的内外关系,建立

正规的战备、训练、工作、生活秩序,培养优良的作风和严格的纪

律,保证军队圆满完成任务。 

 

 

“我是中国人民解放

军军人，我宣誓： 

服从中国共产党的领

导，全心全意为人民

服务，服从命令，严守

纪律，英勇顽强，不怕

牺牲，苦练杀敌本领，

时刻准备战斗，绝不

叛离军队，誓死保卫

祖国。” 
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今日通报 

今天是集训的第五天，对于每天的学习讲座早已乐此不疲，不论是前几日所学习到

的铿锵有力的报告词、振奋士气的讲评语，还是昨日学到的军人礼仪的由来，都依旧余

音绕梁，且别有一番滋味。这十几天的集训虽然苦、虽然累。可是不苦，怎知和平的来

之不易；不累，怎感受得到艰巨的历史使命。有一句话说得好：“实践是检验真理的唯

一标准”，何不用心体会，将所学运用实际，提升个人军政素养，不负这大好青春呢？

同志们，“战斗”的号角早已吹响，就让我们继续用满满的斗志，夯实好当下的军人基

础，做一名自豪的中国军人。 

                                    三中队二区队（716322 班）陈国鑫 

宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。穿上作训服，走入训练场。不到一刻的功夫在

队列动作和高温的双重作用下，汗水在额头密密麻麻的渗出，不一会儿便凝聚成黄豆般

大小，顺着发髻像漂流船一般滑下脸颊，在下颌出掉落。今天的训练较之以往更苦些，

但是我们从中获取的成就感也更多些。每一个动作，每一个步伐，每一声口号；似乎和

以前都不一样了，正是这烈日骄阳赋予了今天不一样的意义。现在的我们，用汗水来洗

礼青春；未来的我们用胸膛和脊梁来撑起中华国防。 

四中队六区队（717342 班）魏永健 

集训已经过半了，我收获颇多，很幸运加入了一招制敌特色方队，在这里我又学会

了一些技能，主要训练内容为直拳、摆拳、前倒、侧倒、前滚、后滚，以及一些辅助类

训练，跳山羊、折返跑、四百米冲刺，拳卧撑，我在训练中学到了很多，这个过程也是

磨炼意志的一个过程，尤其是前倒和侧倒的时候，很疼！但是咬咬牙就过去了！倒完了

之后，除了手疼以外还有头比较痛，但既然选择了，就要坚持！我深知这次机会非常难

得，所以，我会继续努力的！ 

五中队四区队（217332 班）邹园园 

士官生在地方大学中的身份是特殊的，有着规定的培养目标，要走的路是既定的。

走好这条路，要求我们自身军政素质、能力必须过硬。集训开始，紧凑的作息时间带领

着我的脚步。教员安排的训练科学合理，训练过程进行得很顺利。学院领导的关心让我

们精神抖擞。集训时间安排紧凑，课程内容丰富，大家都用最认真的态度积极配合教

员，学到了很多的知识。在学院组织的每日队列、内务评比中，大家团结一致、积极配

合，展现了一中队一区队的风姿。在接下来的时间中，我们将继续刻苦训练，展现成航

士官生良好的风姿！ 

一中队一区队（716311 班）廖梓钧 

回顾一日的生活，我感觉自己收获还是蛮大的，中队同志们的进步都一天比一天

高。单从平时走队列来说，同志们的手臂比以前摆的更有力，脚步走的也比以前更整

齐，同志们的个人作风相对集训之前也有了极大提高，大家都能感受到同志们每天的进

步。集训在有条不紊的进行着，我们都在这紧张而又短暂的时间里一步步成长着，集训

意义非凡，希望每个人都要重视起来，提升自己，向一名优秀的军人慢慢的去靠拢。 

六中队六区队（617312 班）练邦友 

                   

丝丝蝉鸣打破了夏夜的静谧，声声口令穿透了校园的冷清。我们成航开始了我们的集

训已经是第五个日子。俗话说，宝剑锋从磨砺出 梅花香自苦寒来，这次集训不仅仅是一

次提升我们能力的活动，更是一次检验我们意志品质的考验。本次集训来的部队教官，为

我们安排了极为丰富的内容，既有集中的队列训练，也有‘一击制敌’、‘刺杀操’和

‘仪仗队’等丰富我们的知识与生活，还有能提升我们身体素质的体能训练，以及经验丰

富的教员讲授理论知识，这些都是宝贵的财富，我会把所学的内容运用到生活中去，以更

优秀的状态来面对今后的部队生活。 

二中队三区队（717313 班）李静文 

 

不知不觉集训已经进入了白热化阶段，虽然顶着炎炎烈日，但是同学们还是整

整齐齐的站军姿，走正步，踏步等。纵使我们脸颊的汗水直流，纵使我们的双脚有

些麻木，纵使我们的胳膊有些酸痛，但我们不到最后一秒钟决不懈怠。集训时间虽

短，可是军人的作风，军人的意志和军人的品格是我们永远也学不完的，我们一定

会珍惜这些的宝贵时间，需心向教官们学习，苦练基本功，磨炼自己的意志，塑造

自己优良的品格，为今后的学习和生活打下良好的思想基础。 

三中队二区队（716322 班）王丰 

不知不觉四天过去了，在这几天的集训中，我体会到了一个职业军人的素养:坚

决服从命令的态度，令行禁止的作风，不怕吃苦的精神，敢打敢拼的军人意志。这几

天的集训，有烈日，有风雨，我的身体虽然经受着摧残，但我的意志却是一天天坚定。

我明白，我是一个兵，当兵的不经历风雨，怎么成为保家卫国的战士；当兵的不经历

磨炼，怎么成为驰骋疆场的先锋。现在我所经受的一切，让我吃了苦头，也让我尝到

了甜头，因为我知道，在将来，这些会为我打下坚实的基础。如今，军人的社会地位

越来越高，条件要求也越来越高，我们唯有不断提升自身素质，争做潮头，才不会被

替代。我们作为士官生，严格要求自己，努力升华自己，成为部队需要的人才，才会

对部队的发展和壮大有所贡献。最后，希望同志们相互学习，相互勉励，为自己的成

航时光添上浓墨重彩的一笔！ 

三中队二区队（716322 班）谢熹 

 

 


